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内容提要



内容提要

现消费者对防脱种类的洗护产品需求日益增加，年轻人的生活习惯时刻影响到头皮健康，我们将更适合亚洲
人的防脱洗护产品推送到大众眼前，“养青丝 舞敦煌”养元青活动正中z世代信奉的“颜值即正义”的下怀，
基于此我们全案以线上的微博、抖音、小红书娱乐平台为主，随之开展线下活动为辅。拥有明星加持曝光和
自媒体账号转发原创内容带动热度来保证多方面进行宣传推广工作，最大化发挥流量新时代的建设做到有效
营销。
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市场环境分析



1.1 行业调查—PEST分析

P

S

E

T

• 2020 年洗发水行业成为政策红利的市场，

国务院政府报告指出洗发水行业将会有利于

改善民众生活质量。

• 还有《关于进一步加强非物质文化遗产保护工

作的实施意见》 《16部门关于促进老字号改革

创新发展的指导意见》相关政策。

• 洗发水行业持续需求火热，资本利好

洗发水领域，行业发展长期向好。下

游行业交易规模增长，为洗发水行业

提供新的发展动力。

• 传统洗发水行业市场门槛低，缺乏统
一行业标准，服务过程没有专业的管
理等问题影响行业发展。互联网和洗
发水的结合，减少中间部分，为用户
提供高性价比的服坊。90后、00 后
等人群，逐步成为洗发水行业的消费
主力。

• 洗发水行业引入ERP、OA 等系统，

优化信息化管理施工部分，改善了

行业效率



1.2 产品分析

品牌简介

云南白药养元青诞生于百年制药企业云南白药集团，是以医药科技为基础， 汲
取云南少数民族洗护发灵感，深入高原大山，挖掘天然药用植物精粹 同时联合
业内专家，成立“亚洲头皮健康研究中心”，致力于亚洲人头皮健康研究的品牌。

产品理念

中药组方 专注调养头皮 ，温和调养头皮，有效抑制各种头皮问题，恢复头皮健康状态。

产品特点

古方精髓 强健头皮、天然植物 温和安全、高端护发技术 健康秀发。

产品风格定位

敦煌美学*青丝不落、国风、专业、防脱功效强突出

核心成分

医药科技提取药用植物精华实现控油防脱。

产品卖点

古方精云南白药联合“亚洲头皮健康研究中心”共同研发更适合亚洲人的控油防脱配方，能选择性去除氧化油脂，从根源上去除脱发元
凶。同时配方添加皮哨子、青刺果油、三七等天然药植，能够温和清洁及滋养头皮头发。该系列产品在深入清洁头皮头发的同时能滋养
头皮，强健毛囊，重焕发根青春活力，有效改善脱发问题。



1.3
竞品分析

养元青
滋源无硅油生姜

洗发水
蜂花九樽植萃防脱

固发洗发露
霸王生姜育发液防脱发

洗发水

单价 210ml（89元） 400ml （99元） 358ml（79元） 400ml（89元）

核心
卖点

防脱功效强
无硅油、绿色、天然、
环保

九种天然植萃、去
补有序，健康均衡

育发防脱、长出绒毛、
滋养发根、固发强韧

优势

1. 古方精髓 强
健头皮、天
然植物 温和
安全

2. 更适合亚洲
人的控油防
脱配方

3. 与敦煌联名

1. 质地是淡黄色透
明质地，然后味
道是带有淡淡地
植物清香

2. 滋养秀发，去除
脂肪，滋养秀发，
激活头皮天然抵
抗力，有效改善
头皮亚健康状态

1. 透明地zheli质地，
清爽舒服地木香

2. 能有效清洁头皮
上多余脂肪，非
常清爽

3. 不假滑，养发护
发，改善头皮

1. 成分含有肌氨酸，
刺激性比一般的洗
发水低，更适合油
性发质，含有植物
提取物

2. 品牌源于中药世家
的霸王国际以中华
中草药传统文化

劣势

1. 新产品，价

格高

2. 知名度不高，

消费者短期

难以接受。

1. 部分用户反应清
洗头发会导致发
质干枯毛躁，不
顺滑；头皮屑增
多、发痒。

2. 港、澳、台及海
外地区无法正常
发货

1. 部分用户反映使
用没有效果

2. 部分用户反映容
易出油，洗完之
后有出现头皮屑
地情况

1. 部分用户表示用完
后头皮屑明显增多

2. 用完之后发质变得
很差

3. 部分用户表示控油
效果不是很好



1.4 消费者分析

脱发不只是中年人的烦恼，它同样困扰着初入职场的95后和更年轻的00后。

他们长期不健康的生活方式存在“脱发”等问题。因此，当前的消费者在选择洗护产品时，也希望

具有防脱功效的附加功能。

Z世代（新时代人群）、大学生、颜值控、新锐白领等年轻人群

相比于基因带来的“脱发”问题，熬夜、焦虑、工作压力大等亚健康状态更多地成为了当代年轻

人“脱发”的元凶。

尤其在一二线城市中，更加紧张的职场氛围和生活压力让高线城市打工人的发量瞬间“破防”，

该类人群扩张速度快，也更舍得斥巨资“防脱保发”。



自我评价

1. 成份：天然中药精提物，不
刺激，更安全、更健康。

2. 中西结合：将中药与现代技
术相结合，配合神秘古方，
三管齐下，柔和调养头皮的
洗发产品，能从根本上解决
头皮问题。

3. 包装：瓶身为葫芦，给人的
感觉非常的新颖脱俗、亲近
自然，让人印象深刻。

4. 渠道：公司具有很好的销售
渠道，良好的产品质量

. 

1. 新产品，价格高
2. 知名度不高，消费

者短期难以接受。
3. 销售网络分散，销

售成本与管理费用
较高

. 

1. 洗发产品的需求量将逐渐
增大，特别是高端产品。

2. 产品安全事故的频发，导
致消费理念更趋向于理性、
健康。

3. 近些年，中药逐步得到更
多的关注与认同。中药与
现代科技相结合的产品将
越来越受消费者青睐。

4. 基于消费者对云南白药集
团的信任，与敦煌联名，
提高产品的知名度。

1. 整个洗发水行业外来品牌占
据大半江山，本土品牌很难
与之竞争

2. 外来品牌较本土产品更注重
产品研发，在产品品质上，
消费者更相信外来品牌

3. 中药原材料价格高涨，以及
价格不稳定，为公司发展带
来风险
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营销提案



工作规划

特点：针对头发受损人群以及脱发严重人群；经常烫染发人群

痛点：价格高，知名度低、宣传力度不大，吸引不了年轻人的兴趣

产品特色：适合亚洲人的控油防脱配方；添加皮哨子、青刺果油、三七

等天然药植，能够温和清洁及滋养头皮头发；滋养头皮，强健毛囊，重

焕发根青春活力，有效改善脱发问题。

用户特点与痛点：

1、应用多元化 IP  营销思维，在目标人群中打造  2022 年度云南白药养元

青×敦煌博物馆品牌大事件，引爆品牌传播声量和销售的双赢

2．充分传递云南白药养元青的产品理念，同时贴近目标人群的个性化消

费观，使产品在目标人群中快速渗透，加深“控油防脱，就用云南白药

养元青”的品牌认知。

预算：300万

广告主目标：



工作规划

主题：养青丝，舞敦煌

进程：

第一阶段预热：针对核心产品卖点通过与敦煌联名明星流量加持输出创

意在预热阶段扩大品牌与产品声量引起消费者注意。

第二阶段爆发：品牌官网、代言人贾乃亮，微博大V程十安、网不红萌

叔Joey联合发声，线上线下创意活动联动用户兴趣，提升知名度与销量。

第三阶段持续：通过多场路演×快闪店，以及直播活动，用户参与体验

打造良好的互动。

第四阶段维系：活动回顾，深化品牌理念，维系顾客关系。

思路：洞察产品差异点“中药提取物”与基本利益点“控油防

脱”“滋养头皮”围绕营销活动三大核心卖点进行传播、转化；同时

注重与消费者关系的维系。
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创意新媒体活动提案



活动时间轴



“养青丝 舞敦煌”养元青微博话题

  活动方案：

      目的：

　　通过本次有奖转发微博活动，提升产品知名度，增加高质量活跃粉丝，吸引更多在

客户，增加更多网络营销业务。增加平台曝光度，发掘潜在客户，为后期活动做铺垫。

时间：2022年10月20日—11月12日

形式：

1、活动发布：@养元青微博官方主页发布“微博话题”#养青丝  舞敦煌#

   2、代言人贾乃亮，程十安、网不红萌叔Joey大V微博转发互动，同时加大宣传力度

3、用户裂变分享

关注@养元青，带#养青丝  舞敦煌#话题，转发官方活动微博并且发布原创微博，你

对养元青的使用感受分享，你和养元青的图片@养元青，就有机会获得我们送出的两套

养元青头皮护理套装（30名），还不赶紧行动吧！



“养青丝 舞敦煌”养元青瓶身设计大赛

  活动方案：
      目的：通过本次设计大赛活动，提升公司品牌知名度，增加高质量活跃粉丝。增加平台曝光度，发掘潜在
客户，为后期活动做铺垫。

时间：2022年10月23日—11月5日

形式：

1、官方账号发布微博、小红书  “养青丝  舞敦煌”  

养元青瓶身设计大赛征集活动。

2、代言人贾乃亮与程十安、网不红萌叔Joey大V微博互动

3、地铁与公交车厢广告屏；微博、小红书开屏页面

4、发布微博（@官方账号）、小红书（@官方账号）

带话题#养青丝  舞敦煌#瓶身设计大赛，上传设计海报，

并阐述设计理念。转发此微博、小红书，所集赞数将作为本次大赛部分成绩。

大赛一等奖获得两套敦煌联名养元青头皮护理套装、敦煌周边、敦煌纪念徽章；二等奖获得一套敦煌联名

养元青头皮护理套装、优惠券与敦煌周边；三等奖一套敦煌联名养元青头皮护理套装、优惠券。



“养青丝 舞敦煌”养元青路演×快闪店

活动方案：

　　目的：通过产品发言人参与路演活动，提高产品知名度，

               让更多的人了解到该产品。

时间：2022年10月26-28日，10月30-11月1日，11月3-5日

形式：1.前期官方账号发出路演活动的微博预告，产品代言人账号进行转发

2.根据发出的活动预告，在定好的时间地点进行路演活动

3.第一站长沙 IFS、第二站南京新百、第三站上海海泰商业街开放线下商场的「养元青x敦煌博物馆快闪店」

此次联名快闪以养青丝，舞敦煌命题为主围绕品牌的精神内核与视觉元素开展设计，打造精准讲述品牌故

事的线下体验空间。

快闪店进行了空间体验规划和视觉延展设计，

从“药材成分”“健康”入手，将养元青中的清洁、控油、润养等作为三个分区通过空间及装置设计手法

进行再创造，最终整合为完整的线下体验场景。整体应用品牌的白色及水绿色系，以养元青瓶身形态作为主体，

空间布局紧凑，现场再增添互动区和福利区给用户带来丰富的参与体验。



“养青丝 舞敦煌”养元青直播活动

活动方案：
　　目的：通过明星艺人参与直播活动提高产品知名度也同时引发网友热议，

让更多人认识了解该产品以及该品牌

时间：2022年10月29日、31日

形式：

1、前期在各平台官方账号发出抖音直播的预热活动把产品代言人贾乃亮

进行模糊化公布

“神秘”嘉宾

(第一场贾乃亮、第二场甘望星)让网友群体们猜引发讨论

2、根据发出的直播预告在定好的时间进行直播活动并发出清晰海报引发观看

3、抖音信息流广告投放、抖音开屏广告

4、微博大V转发抽奖+购买热搜
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